Cornelis Boogerd

RADOSTNE BUBLANI

Navod k vyuziti v praxi

Vv bubliné se zrcadli nebe i zeme........



Asi mame vSichni radostné vzpominky na to, jak jsme v détstvi
nadsené obdivovali a zkoumali bublinky. Jak plavaly kolem nas ve vané,
jak jsme je tvorili, kdyz jsme pomahali myt nadobi atd. Malé se
shromazdovaly na vodé&, svitily rGznymi barvami a t¥pytily se a hromadné
praskaly. Nejzajimavéjsi bylo, kdyz se nékteré bublinky uvolnily z pény a
vzlétly do vzduchu, jako tiché a svitivé balonky, kieh&i nez pampeliSkova
seminka.

Pak jsme dostali svlij prvni bublifuk, a mohli jsme jesté cilen&ji vyfoukat
desitky bublin za sebou. Vesele litaly kolem nds a radi jsme je chytali,
nebo sledovali jejich let az nad stifechu. V duchu jsme letéli s nimi a citili
to napéti, jako bychom to byli my, kdo leti vys a vys, i kdyz v kazdém
momentu mohla nase bublinka prasknout a zmizet.

Kazdopadné je to zazrak, ze najednou je tu tak lehka a barevna koulicka
a za moment je zase pry¢. Opravdu tu vibec byla? Objevit se a zase
zmizet, to je vzrusujici hra pro malé déti, jako napriklad hra na
schovavanou. Nejprve jen za ruce, nebo potom za strom.

Workshop détska hra

Kazdy rok se kona v
Semilech Letni akademie
pro vychovatele malych
déti.

Tento rok jsem tam v
ramci mé skupiny pracoval
na tématu détska hra.
Jeden z pohledl na rdzné
druhy her souvisel s
vyznamem éternych sil a s
Zivly. Pritom jsme
zkouseli nafukovani
bublin, a sledovali
spolupraci mezi svétlem,
vzduchem a vodou.

Jsme uz dospéli, ale nase
lehké a zafrici bubliny
vzbudily radost vnitfniho




Dokonce i pétimetrové......

Jak na to

Péna

Prozradim vam tedy, jak se to déla. Nejprve potrebujeme dobrou pénu.
To, co si miZeme koupit v obchodé, je vétsinou dobré jen na malé bubliny,
ale to ndm nebude stacit. Na vétsi bubliny si tedy nejdriv vyrobime dobrou
pénu. Potfebujeme na to:

1 litr destilované demineralizované vody

65 g cukru nebo tekutého medu. Misto toho mizeme pouzit i pradkovou
Zelatinu, ale ta je drazsi

100 ml myciho prostiedku na nadobi. V Cechach se ukdzalo, Ze je dobry
obycejny JAR. Bohuzel ekologické prostredky, které jsem vyzkousel
nebyly tak dobré.

» 8 ml glycerinu

Vodu trochu ohrejeme, a cukr, med nebo Zelatinu do toho rozpustime. Pak
nechame zase zchladnout. Potom priddme myci prostredek a glycerin a
opatrné to rozmichame, aby to priliS nepénilo. Nechame to nékolik hodin
stat. Péna bude ¢im dal lepsi. Kdyz to budeme skladovat, da se pouzit
vickrat. Dame to do lahve, ktera se da uzavirat.

Podle potreby pak odlévame pénu do mensi nadoby. To zalezi na nastroji,
ktery pak pouzivame k nabirani pény. Pro praci s tyckami, jak dale
popisuji, staci vétsi hrnek na ¢aj. Na krouzky potrebujeme hlavné
dostatecné Sirokou nadobu.

Tato p&na neni vhodnd pro pouZivani v mistnosti, protoze lepi a mlze
délat skvrny na zaclonach a nabytku.



Nastroje

Jsou samozrejmeé bézné bublifuky, které se vSude prodavaji a déti s nimi
radostné hraji. Ale jesté vétsi radost si udélame, kdyz si nastroje sami
vyrabime a dokonce s nimi tvofime obrovské bubliny. Hezké je i vyzkouset
rizné neobvyklé pfedméty, jako tenisovou raketu. S ni je mozné udélat
mnozstvi malych bublinek najednou, ale nevyhoda je, Zze k namaceni
potrebujeme dost velkou vanu.

Vyzkousejte vytvorit bublinu i mezi prsty, tfreba kdyz spojime palce a
ukazovacek.

Tycky

Zacneme s tyCkovym nastrojem, ktery uz jste vidéli na obrazku nahore.
PotFebujeme k tomu dvé kulaté ty¢ky, tfeba 90 cm dlouhé, o priméru
jeden cm. Mezi nimi natdhneme dva provazky, horni provazek ma délku
60 cm, dolni ma 120 cm. Nejlepsi je provazek z kroucené baviny, jako je
naptiklad knot na svi¢ky, a ma 3mm prdmér. Na konci kazdé ty&ky
vyvrtdme dirku o priméru 4 mm. Do nich zastréime jeden konce dlouhého
a jeden kratkého provazku. Na druhé strané tycky udélame uzel na
kazdém provazku zvlast, aby se neuvolnily. Nakonec vypada nastroj
takhle:

Tim, Ze jsme zastrdili dva provazky do jedné dirky, vznikla trojuhelnikova
plocha, ktera neni prerusena. Na vSech stranach je bavina.

Namocime tycky do nadoby nebo hrnku s pénou tak, aby se provazky
dobre navlhcily. Pak tycky zvedneme a otevirame je. Ve vzniklém
trojuhelniku se drzi p&na a vytvafi prihledny tenky film.




Ted' zalezi na tom, jaky je vitr. Postavime se tak, aby vitr foukal na nase
zada. Proud vzduchu vytvari z filmu koule:

Pomalu pohybujeme tyckami zase k sob&, aby se bublina zavirala. Kdyz se
to podari, tak uz vesele leti sama:




Jak je vidét na hornich snimcich, da se vytvorit i tunel, nebo dlouha
bublina, kdyz drzime tycky déle od sebe. Je to uz uméni, protoze taky
stoupa riziko, Zze bublina praskne.

V ptipadé&, Ze neni Zadny vitr, mGzeme zkusit do trojuhelniku fouknout, ale
to je technicky slozitéjsi. Jiné reSeni je jit dozadu a zaroven pohybovat
tyckami k sobé. Bublina se nejlépe tvori smérem od nas.

Krouzky

Druhy nastroj, ktery tu prezentujeme, jsou krouzky.
MUzZete si je vyrobit tak velké, jak se vdm libi.
Ukazujeme krouzky o prdméru 20 cm. Vyrobime ho ze
Zelezného dratu, ktery ohneme kolem kulatého
predmétu - cylindr, plechovka, kvétinac, atd, aby byl
pékné kulaty. Pak oba konce spojime dohromady, a
zastréime je napr. do 10 cm dlouhého drzadla z vétve,
aby se dobre drzel. Pak krouzek ohneme do maximalné
90 stupriového uhlu.

Drat obvazeme bavinénym obvazem tak, aby byl cely
drat zakryty bavinou. Bavina dobre nasaka vlhko, a drzi
pak bublinu Iépe nez kov. Tady vidite, Zze i nejmensi déti
z toho maji radost, i kdyz tato holcicka jesté neni
schopna bublinu sama tvorit.

Prace s krouzky je jesté trochu slozitéjsi, nez prace s tyckami. I s
krouzkem se vyuziva vitr, nebo se chodi pozadu, nebo se fouka. Ale kdyz
se tvori bublina, je tfeba délat Sikovné pohyby zapéstim, aby se bublina
opravdu zavirala.




Urcité podminky ovliviuji i nasi iuspésnost. Napr. ma vliv sila vétru a také
vlhkost vzduchu. Lepsi je trochu vihéi vzduch, pak nase bubliny Iépe drzi
nez v suchém vzduchu.

Déti

I déti ovladaji tyto techniky uz od 3. roku. Tady dole vidime Terezku, ktera
oslavila své 4. narozeniny tfi tydny pred tim, nez jsme ji vyfotili. Hned
napoprvé vytvorila radostné své velké bubliny...




... a velké tunely......

Poradime vam posledni maly trik - kdyz mame ruku dobfe namocenou
pé&nou, mdzeme ji stréit az do bubliny. To také déti rady zkouseji, jako tato
nase kamaradka Terezka...




Kruhova hra

KdyZ pracujete s détmi ve 8kolce, mizZete ten zazitek jesté oZivit
nasledujici kruhovou hrou. Je k tomu znama ceska rikanka, kterou mé
ucila Anicka Bayerova z Pribrami, ale v kurzu jsme ji trochu pretvorili:

Stojime s détmi v kruhu, blizko u sebe. Jak rikame rikanku, rytmicky se
pohybujeme ven a zpét jako rostouci koule. Na konec je kruh tak velky, ze
se sotva drzime za ruce. PFi posledni vété nas kruh praskne a vSichni

spadnou na zem. Déti z toho maji takovou radost, Ze to chtéji stale dokola
opakovat.




